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【注意事項】必ずお読みください。                                                

★ 総本部会員登録をしていないと、受審できません。総本部会員登録をしていないと、受審できません。総本部会員登録をしていないと、受審できません。総本部会員登録をしていないと、受審できません。    

★ 審査会場内（施設内外）でのウォーミングアップはできません。他のお客様の迷惑となるのでおこなわないようお願い致します。審査会場内（施設内外）でのウォーミングアップはできません。他のお客様の迷惑となるのでおこなわないようお願い致します。審査会場内（施設内外）でのウォーミングアップはできません。他のお客様の迷惑となるのでおこなわないようお願い致します。審査会場内（施設内外）でのウォーミングアップはできません。他のお客様の迷惑となるのでおこなわないようお願い致します。        

★ 荷物は審査会場内（荷物は審査会場内（荷物は審査会場内（荷物は審査会場内（展示室）に必ず持ち込んでください展示室）に必ず持ち込んでください展示室）に必ず持ち込んでください展示室）に必ず持ち込んでください。玄関ホール等に置かないようお願い致します。玄関ホール等に置かないようお願い致します。玄関ホール等に置かないようお願い致します。玄関ホール等に置かないようお願い致します。    

★ 会場内は混雑が予想されます。会場内での場所取り三脚を立てての撮影はご遠慮下さい。会場内は混雑が予想されます。会場内での場所取り三脚を立てての撮影はご遠慮下さい。会場内は混雑が予想されます。会場内での場所取り三脚を立てての撮影はご遠慮下さい。会場内は混雑が予想されます。会場内での場所取り三脚を立てての撮影はご遠慮下さい。    

★ 審査終了まで必ずお残り下さい最後に師範の総評で終了となります。特別な理由なく途中で帰られた場合、途中棄権とみなし不合格

となる事があります。 

★ 審査中はお静かにご見学下さい。 

★ 申込締切日までに審査料の支払いが無いと受審できません。締切後のキャンセルは半額 5,000 円の返金となります。 

★ 駐車場のご用意はしておりません。 

 

★ 審査受審ポイントについて：緑帯茶帯が昇級・昇段審査を受ける際、審査受審ポイントが必要になります。 

【内訳】緑帯は４ポイント、茶帯（２級）は６ポイント（中学生以上）、茶帯（１級）は１０ポイント（注）ポイントは過去３年以内に限ります。 

ポイントは以下で得られます 

[[[[スタッフ協力スタッフ協力スタッフ協力スタッフ協力]]]]ドリームフェスティバルスタッフ協力：１ポイント 一般部審査協力：１ポイント 少年部審査協力：２ポイント 

[[[[城南合宿参加城南合宿参加城南合宿参加城南合宿参加]]]]４ポイント 

新新新新極真会東京城南川崎支部本部事務局極真会東京城南川崎支部本部事務局極真会東京城南川崎支部本部事務局極真会東京城南川崎支部本部事務局    川崎市中原区宮内川崎市中原区宮内川崎市中原区宮内川崎市中原区宮内 2222----2222----5 5 5 5 １１１１FFFF    TEL044TEL044TEL044TEL044----766766766766----1555155515551555     FAX044 FAX044 FAX044 FAX044----766766766766----1557155715571557

  

審査日審査日審査日審査日    平成平成平成平成 29292929 年年年年 9999 月月月月 23232323 日（土日（土日（土日（土））））祝日祝日祝日祝日    

申込締切申込締切申込締切申込締切    平成平成平成平成 29292929 年年年年 9999 月月月月 9999 日（土）日（土）日（土）日（土）厳守厳守厳守厳守    

審査会場審査会場審査会場審査会場    
池上会館 １F展示室 
大田区池上 1-32-8  東急池上線「池上駅」徒歩 10 分 

クラス別クラス別クラス別クラス別    審査時間審査時間審査時間審査時間    

一般男性の部・女性の部（中学生以上） 15：00～18：30 

小学５年～６年 15：00～17：00 

※ 各クラス受審者は 15 分前に集合し、各自準備運動をして下さい。 

※ 基本・移動・型の審査終了後、組手の審査に入ります。 

※ 進行度合いによって時間がずれることがあります。 

費用費用費用費用    審査を受ける方：10,000 円（試合料含む） 試合のみの方：1,000 円 ※審査を受ける方は不要 

保険保険保険保険    
新極真会員登録（新極真会入会申込書の提出が必要）・スポーツ保険加入者はその範囲内で障害保険 

が適用されます。    

受審受審受審受審資格資格資格資格    
１）１）１）１）入門 2ヵ月以上の道場生（白帯）    ２）２）２）２）総本部会員登録をしている道場生        ３）３）３）３）指導員の許可

を得た道場生    

審査内容審査内容審査内容審査内容    

1.筆記試験 2.基本稽古・移動稽古の中から各種抜粋して行う 3.型 4.力量（拳立て、スクワット、柔軟） 

5.組手（白帯：ワンマッチ、色帯：トーナメント or ワンマッチ）※自分の防具をお持ちで無い方は、事前に購

入をお願いします    

 ワンマッチ 
女子 

中学女子 

中学 

男子 

シニア３０ 

シニア４０ 

シニア５０ 

一般セーフティクラス 

（原則：高校生以上）色帯のみ 

軽量級：70ｋｇ未満 

重量級：70ｋｇ以上 

一般フルコンタクトクラス 

（原則：高校生以上）色帯・黒帯 

軽量級：70ｋｇ未満 

重量級：70ｋｇ以上 

本戦 
（白帯）40 秒 

（色帯）50 秒 
1 分 30 秒 1 分 30 秒 1 分 30 秒 2 分 2 分 

延長 無 1 分 1 分 1 分 1 分 30 秒 2 分 

試
合
時
間 再延長 無 無 無 無 無 2 分 

ヘッドギア ○（面ガード着用有 ） なし 

拳サポーター ○ ○ ○ ○ ○ なし 

スネｻﾎﾟｰﾀｰ ○ ○ ○ ○ ○ 自由 

ヒザｻﾎﾟｰﾀｰ ○ ○ ○ ○ ○ 自由 

金的ｻﾎﾟｰﾀｰ ○ 自由 ○ ○ ○ ○ 

※出場人数によっては、ワンマッチの試合でも 2回行う場合があります。 ※トーナメント参加人数によってクラスが変わる場合があります。 

＜ﾄｰﾅﾒﾝﾄ入賞者について＞  出場者 8名以上：入賞者 4名 8名未満：2名  


